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CARGO CONDUTOR SOCORRISTA

LINGUA PORTUGUESA

De acordo com as convengdes da norma-padréao da lingua portuguesa, a palavra que
esta grafada corretamente é:

A | Paralizacao
B | Autorisacao
C | Tranzacéao
D | Utilisacao

Assinale qual das opg¢des abaixo esta correta em relagdo ao uso de: Por que, Por qué,

porque e porqué:

A | Por qué vocé esta tdo nervoso?

Vou te explicar o por qué preciso deste dinheiro.

B
C | Fui ao mercado porgue ndo havia mais mantimentos na geladeira.
D

Preciso saber disso agora! Por que?

De acordo com a norma culta da lingua portuguesa, marque (V) para verdadeiro e (F) para
falso nas frases e assinale abaixo a alternativa correta relacionada a utilizagdo de MAS e

MAIS:

() Meu amigo estava precisando de ajuda, mais ndo pediu auxilio a ninguém.
) Preciso comprar um carro, mas tenho preferéncia por um seminovo.
) Estou juntando mais dinheiro para fazer uma viagem.

) Jodo quer mas duas pessoas para completar o time.
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MATEMATICA

Numa fazenda sédo produzidas laranjas. Assim que comegou o periodo da colheita, uma grande
producao ja foi contabilizada. A tabela abaixo representa a producédo nos trés primeiros dias.

Dias de colheita Producao de laranjas

segunda-feira 3265
terca-feira 4127
quarta-feira 2 987

Responda: de quanto foi a queda na producéo entre o dia de maior e menor producio?
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A | 1.250
B | 1.740
C | 1.097
D | 1.140

Sonia aproveitou o dia de sol para passear com suas duas filhas. Ela comprou um sorvete para
cada menina e uma garrafa de suco para ela que custava R$ 6,00. Ela pagou tudo com uma nota
de R$ 50,00 e recebeu de troco R$ 32,00. Qual o valor pago pelos dois sorvetes?

A | R$ 3,00

B | R$6,00
c |R$4,85
D [ R$4,00

Joana esté procurando uma televisdo para colocar em sua sala. Ela encontrou um anuncio de um
modelo novo com as seguintes op¢des de pagamento a vista e a prazo: R$ 1.350,00 a vista, ou em
12 vezes de R$ 138,00. Quanto Joana pagara a mais se optar pelo pagamento a prazo?

A | R$ 306,00

R$ 286,00

B
C | R$ 318,00
D | R$ 296,00

CONHECIMENTOS GERAIS

Quantos anos de emancipagéao politica comemorou Pirai do Sul em 2024?

A | 137
B | 143
C | 120
D |175

Qual o nome da Santa Padroeira da cidade de Pirai do Sul?

Nossa Senhora Aparecida

Nossa Senhora das Brotas

Nossa Senhora do Rocio

O|O0|®m | >

Nossa Senhora da Luz dos Pinhais

Pirai do Sul é um municipio brasileiro no interior do estado do Parana, Regido Suldo pais.
Localiza-se nos Campos Gerais do Parana, a norte da capital do estado, distando desta cerca de
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180 km. Ocupa uma area de 1 345,417 km2, sendo que 3,3 km2 estdo em perimetro urbano, e
sua populacdo atual é de 23.651 habitantes. O gentilico de Pirai do Sul é:

A | Piraiano

Piraisulense

B
C | Piraiense
D

Piraisense

10.

O Parand possui pratos reconhecidos como patriménio cultural imaterial. Entre eles esta
o barreado, considerado o prato tipico paranaense; a quirera com sud; o pao no bafo e a carne de
onca. Entre as bebidas mais comuns estédo o café, o chimarrédo, destilados (com destaque para a
cachaca), o vinho e a cerveja. O prato tipico e a bebida tipica de Pirai do Sul é respectivamente:

A | Virado Piraiense e Cabriliva

Virado Tropeiro e Cabrilva

B
C | Entrevero de Pinhdo e Quentdo de Uva
D

Quirera com Frango e Café com Leite

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11.

Em quaisquer situagbes e atividades, pessoas estdo expostas a riscos e, portanto, sujeitas a
ferimentos e traumatismos causados por acidentes. Acidentes podem ocorrer em qualquer lugar,
mas alguns ambientes parecem ser especialmente propicios. Especialistas no assunto garantem
gue a melhor forma de enfrentar este problema é pela pratica da prevencdo. Deve-se prevenir,
afastando todas as condi¢cfes de risco e assim evitar que acidentes acontecam. Porém, mesmo
com todos os programas de prevencdo de acidentes, estes acabam acontecendo. Quando no
atendimento de um acidente, a avaliacdo do estado geral de um acidentado de emergéncia clinica
ou traumatica é a segunda etapa na prestacdo de primeiros socorros. O exame deve ser rapido e
sistematico, observando as seguintes prioridades:

A | Estado de consciéncia, respiracéo, hemorragia, pupilas e temperatura do corpo.

Avaliar o local do acidente, assumindo o controle da situacao e proceder a uma rapida e segura
avaliacdo da ocorréncia.

Avaliar o local do acidente, mantendo afastados os curiosos, evitar o panico e procurar ajuda

B

C | Avaliar o local do acidente, evitar o panico dando ordens breves, claras e concisas.
D

de outras pessoas.

12.

Quando a temperatura do corpo sobe, é sinal de que o sistema de defesa esta a postos,
protegendo-o de alguma infeccdo, inflamacdo ou lesé@o. A febre acontece quando a temperatura
ultrapassa limites preestabelecidos. A temperatura pode variar durante o dia cerca de 0,5°C. Isso
acontece como resultado de processos normais fisiol6gicos, como o ciclo de sono/vigilia, mudancas
e variagcdes metabolicas e hormonais, e também de acordo com a atividade de cada pessoa em
seu cotidiano. Em geral, tais alteracdes acontecem pela manha quando a temperatura é mais baixa
e no final da tarde, momento no qual ela sobe. De modo geral, os limites considerados normais
podem variar de 35,9°C até 37,2°C, e ha referéncias na literatura médica que referem 37,5°C como
o valor de corte. Entretanto, prevalece entre os médicos o consenso de que a febre é toda
temperatura maior ou igual a 37,8°C. E a partir desse sintoma que o profissional da satde podera
quantificar a gravidade do estado infeccioso. O sistema termorregulador trabalha estimulando a
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perda de calor em ambientes de calor excessivo e acelerando os fendbmenos metabdlicos no frio
para compensar a perda de calor. Um ser humano que apresenta temperatura entre 37 e 38°C esta
no estado térmico:

A | Normal

B | Subnormal
C | Estado febril
D | Febre

13.

De acordo com o Capitulo XIV — Da Habilitacdo do Cédigo de Transito Brasileiro, em seu Art. 145,
para habilitar-se nas categorias D e E ou para conduzir veiculo de transporte coletivo de
passageiros, de escolares, de emergéncia ou de produto perigoso, o candidato devera preencher
0S seguintes requisitos:

| - ser maior de vinte e cinco anos.

Il - estar habilitado no minimo h& dois anos na categoria B, ou ho minimo ha um ano na categoria
C, quando pretender habilitar-se na categoria D e no minimo ha um ano na categoria C, quando
pretender habilitar-se na categoria E.

Il - ndo ter cometido mais de duas infracdes gravissimas nos ultimos 12 (doze) meses;

IV - ser aprovado em curso especializado e em curso de treinamento de pratica veicular em
situagéo de risco, nos termos da normatizacdo do CONTRAN.

V - Além do disposto no art. 145, para conduzir ambulancias, o candidato devera comprovar
treinamento especializado e reciclagem em cursos especificos a cada 5 (cinco) anos, nos termos
da normatizacdo do CONTRAN.

Esta correto o que se afirma em:

[=1lelV.

I[=1lllelV
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14.

Acidentes de transito sdo eventos que podem ser causados por diversos fatores, mas é inegavel
hoje que o fator humano é um dos principais responsaveis por esses incidentes. A falta de cuidado
no transito € um comportamento que pode incluir dirigir em alta velocidade, ultrapassar pela direita,
ndo respeitar a sinalizacdo de transito, entre outros. O desrespeito as leis de transito também é um
comportamento comum que pode levar a acidentes, como ndo parar em um sinal vermelho ou ndo
dar preferéncia a pedestres em faixas de pedestres. A distra¢do ao volante é outra causa comum
de acidentes, e pode incluir o uso do celular, comer ou beber enquanto dirige, ou até mesmo
conversar com outras pessoas no carro. O cansago também é um fator importante, pois pode
diminuir a atenc&o do motorista e aumentar o tempo de reacdo. Dentre as causas de acidentes de
transito devidamente comprovadas, o fator humano aparece com maior frequéncia, de forma que
0 condutor com seu comportamento, muitas vezes inapropriado, leva a causar acidentes no
transito. Ao tomarmos como exemplo um condutor que avanca um sinal vermelho e causa um
acidente, considerando que o tal motorista deixou de apresentar uma conduta que era esperada
para a situagdo, ou seja, esperar o sinal abrir, e ainda agiu de forma diversa da esperada dirigindo
perigosamente, sua falha pode ser enquadrada como:

negligéncia e impericia.

negligéncia e imprudéncia.

imprudéncia e impericia.

o0|m >

impericia somente.

15.

Entre os equipamentos disponiveis hoje, ha os que permitem que o condutor tenha acesso a redes
sociais ou mesmo faga uma pesquisa online. De acordo com a Associacéo Brasileira de Medicina
de Trafego (Abramet), essas funcbes no painel também atuam como drenos de atencdo do
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motorista. Essas tecnologias devem ser acessadas apenas com o carro parado e o proprio sistema
deve inibir o acesso caso o veiculo esteja em movimento. O condutor fica desconectado da funcdo
da direcao e, mesmo apos voltar o olhar para a via, ele ndo volta com toda a atengéo devida, pois
ainda esta na expectativa da resposta da mensagem ou mesmo da repercussao de sua ligacdo. O
tempo de reacao de um motorista completamente concentrado € em média de 0,75 segundo. Caso
esteja em uma ligacao, o intervalo aumenta para 1,7 segundos. O condutor que percebe um perigo
iminente a sua frente leva cerca de 1,5 segundos (um segundo e meio) para reagir, conhecido
como tempo psicotécnico, e conseguir efetuar uma manobra de frenagem. Assim sendo, se tal
condutor estiver a 72km/h, ele percorrera 30 metros até que consiga iniciar a manobra de frenagem.
A distancia percorrida por tal condutor durante o tempo psicotécnico é chamada de:

A | distancia de segmento.
B | distancia de reacéo.
C | distancia de parada.
D | distancia de frenagem.

16. | O condutor defensivo é aquele que adota um procedimento preventivo no transito, sempre com
cautela e criatividade. O condutor defensivo ndo apenas dirige, pois estd sempre pensando em
seguranca, pensando sempre em prever acidentes, independente dos fatores externos e das
condi¢bes adversas que possam estar presentes. O condutor defensivo é aquele que tem uma
postura pacifica, consciéncia pessoal e de coletividade, tem humildade e autocritica. O
desenvolvimento de alguns requisitos na conducéo de veiculo, possibilita ao condutor a prevencao
de acidentes, dessa forma alguns elementos fundamentais da direcdo defensiva séo:
conhecimento, previsdo, atengéo, decisdo e habilidade. Das alternativas a seguir, qual descreve
corretamente a decisdo?

A Ser capaz de manusear os controles de um veiculo e executar com pericia e sucesso qualquer
manobra necessaria no transito.
B E necessario conhecer as leis de transito, seus direitos e deveres em qualquer situagéo de
transito, como condutor ou pedestre.
E a antecipacéo de uma situacéo de risco.
Dependera da situacdo que se apresenta e do conhecimento das possibilidades do veiculo,
D | das leis e normas relacionadas ao transito e do tempo e do espaco que se dispbe para tomar
uma atitude correta.
17. | O Desfibrilador Externo Automatico (DEA), é um equipamento portatil destinado a reverter parada

cardiorrespiratoria através da deteccdo automatica de ritmos chocaveis (fibrilacdo ventricular e
taquicardia ventricular) e aplicacdo de pulso de desfibrilagédo bifasico. O DEA além de diagnosticar
as arritmias cardiacas também é capaz de trata-las através da desfibrilacdo, uma aplicacédo de
corrente elétrica que para a arritmia, fazendo com que o coracao retome o ciclo cardiaco normal.
A funcdo do DEA, desfibrilador automatico externo (DEA), é identificar arritmias e uma possivel
parada cardiorrespiratéria. A funcdo do DEA é identificar o ritmo cardiaco "FV" ou fibrilagao
ventricular, presente em 90% das paradas cardiacas. O DEA efetua a leitura automatica do ritmo
cardiaco através de pas adesivas no torax. O DEA pode ser utilizado em situa¢des de emergéncia
por operadores treinados no suporte de vida avancado, tais como bombeiros, agentes policiais e
paramédicos. O DEA pode ser utilizado por enfermeiros e médicos, mas também pelo publico leigo,
com recomendacao que o operador faga curso de Suporte Basico em parada cardiaca.
Considerando as informagfes acima, avalie as assercfes a seguir e a relacao proposta entre elas:
I. Em caso de parada cardiorrespiratéria o DEA tem de ser aplicado de imediato, ndo havendo
tempo para chamar um servigo de emergéncia.

PORQUE
II. O DEA foi desenvolvido para atuar de forma independente e inteligente, aplicando o choque
apenas se for estritamente necessario.
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A respeito dessas assercdes, assinale a opcao correta.

As assercdes | e |l sdo proposicfes verdadeiras, e a Il € uma justificativa correta da |.

As assercdes | e |l sdo proposicbes verdadeiras, mas a Il ndo é uma justificativa correta da I.

A assercdo | € uma proposicéo verdadeira, e a Il € uma proposicao falsa.

o0|w >

A assercao | é uma proposicao falsa, e a Il € uma proposicéo verdadeira.

18. | A Reanimacéo Cardiorrespiratdria - RCP padrdo combina a respiracao artificial (reanimacéo boca
a boca para fornecer oxigénio aos pulmdes) com compressdes toracicas, que forcam o sangue que
contém oxigénio a sair do coracao e ir até o cérebro e demais 6rgaos vitais. A sequéncia de RCP
comeca com 30 compressfes toracicas, seguidas por duas respiracdes boca a boca, e continua
em uma proporcao de 30:2 até que 0 socorrista seja substituido pela equipe de emergéncia. As
compressdes toracicas podem cansar uma pessoa rapidamente, resultando em compressdes muito
fracas para circular o sangue de modo eficaz. Assim, se dois ou mais socorristas estiverem
presentes, eles devem trocar a cada dois minutos, ou menos, se 0 socorrista que esta realizando
as compressdes comecar a se sentir cansado.

Nesse contexto, analise as afirmativas abaixo:

l. Para realizar as compressdes toracicas de adultos ou criancas, o socorrista deve
posicionar a pessoa virada para baixo, movendo ao mesmo tempo a cabega, 0 corpo e
0s membros.

Il. 0 socorrista comprime o peito a uma profundidade de pelo menos quatro polegadas
(dez centimetros) em adultos. Em criancas, 0 socorrista comprime o0 peito
em aproximadamente uma polegada (dois centimetros e meio) e podera precisar usar
somente uma mao para comprimir em uma crianga menor.

I"l. O socorrista estende seus bragos e os mantém retos e “travados” nos cotovelos, inclina-
se sobre a pessoa e coloca ambas as méos, uma sobre a outra, no centro do peito (entre
0s mamilos, no esterno).

V. Caso se trate de um bebé (até um ano de idade), o socorrista podera usar dois dedos
para comprimir o esterno do bebé, logo abaixo dos mamilos, a uma profundidade
de aproximadamente uma polegada e meia (cerca de quatro centimetros) ou um terco
do didmetro do peito.

V. Depois de fazer 30 compressdes, 0 socorrista inclina a cabeca da pessoa ligeiramente
para tras e levanta o queixo, o que movera a lingua, impedindo que ela blogueie as vias
respiratorias.

Esta correto o que se afirma em:

A |l=lllelV.

B |[lIl-lllelV

Clll-IlleV

D |[llI-IVeV

Os procedimentos que envolvem a movimentagao e o transporte de pacientes sdo considerados
0S mais penosos e perigosos para os trabalhadores da saude. Estudiosos da questdo defendem
que o ensino desses procedimentos deve ser complementado com uma avaliagdo do local de
trabalho e com alternativas para torna-los menos prejudiciais. Um cuidadoso planejamento, antes

19. | de se iniciarem esses procedimentos, & essencial e imprescindivel. Dentro deste contexto,

desenvolveram-se orientagfes béasicas e procedimentos que tiveram um suporte tedrico na
literatura internacional. Considerando-se tais aspectos, dividiu-se esta fase em cinco partes:
Avaliacdo das condicdes e preparo do cliente; Preparo do ambiente e dos equipamentos; Preparo
da equipe; Movimentacao de clientes no leito e Transporte de pacientes.

Em relacdo ao transporte de pacientes, assinale a alternativa correta:
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Quando o paciente necessita de ajuda, para levantar de uma cadeira ou poltrona, deve-se usar
A | um cinto de transferéncia e colocar o cliente para a frente da cadeira, puxando-o
alternadamente pelas axilas.

Para auxiliar o cliente a deambular é importante fazer uma avaliacdo cuidadosa para verificar
se o cliente tem condi¢des disso. A pessoa deve permanecer bem préxima do paciente, do

B . )
lado em gque ele apresenta alguma deficiéncia, colocando um braco em volta da cintura e o
outro apoiando a méo.
Na transferéncia do paciente do leito para uma poltrona ou cadeira de rodas o paciente pode
c executar essa transferéncia de uma forma independente ou com uma pequena ajuda,

utilizando uma tdbua de transferéncia, posicionando a cadeira proxima a cama, ficando numa
posicdo mais baixa do que a cama.

Para transferir um paciente do leito para uma maca ndo existe maneira segura para realizar
uma transferéncia manual do leito para uma maca. Existem equipamentos que devem ser
D | utilizados, como as pranchas e os plasticos resistentes de transferéncias, nesse caso, 0
paciente deve ser virado para que se acomode o0 material sobre ele. Volta-se o paciente para
a posicdo supina, puxando-o para a maca com a ajuda do material ou do lencol.

20.

O socorrista deve ser um bom observador na cena do acidente, extrair as informagdes que a cena
mostra e complementar com a parte subjetiva de perguntas aos que presenciaram o trauma.
Podemos definir claramente que ha dois tipos de lesdes segundo 0s seus sinais: as visiveis e as
nao visiveis ou traumas fechados. Para que a equipe de resgate ndo cometa o erro de deixar de
atender uma vitima analisando apenas os sinais € importante a aplicacdo da cinematica do trauma.
E o inicio do atendimento antes mesmo de realizar o ABCDE. Existem varios casos em que equipes
de resgate perderam vitimas ainda no local do acidente por n&o aplicar a cinematica do trauma.
Uma vez ciente da cinematica o socorrista deve levar em conta esta analise e os erros serdo
drasticamente diminuidos. Perguntas importantes a serem feitas no local associando as lesfes ou
possiveis lesbes com o tipo de descarga de energia. Durante o servico de resgate o socorrista esta
exposto a riscos de contato com sangue ou secrecdo contaminada, de inalagdo de particulas de
risco biolégico e de exposicdo a doencas transmitidas por contato. Durante o resgate o risco
biolégico maior é de contato com sangue, e durante o transporte de pacientes estaveis entre
hospitais o risco maior € o de contrair doengas por inalagdo ou por contato.
Considerando as informagfes acima, avalie as asser¢cfes a seguir e a relacao proposta entre elas:
I Habitualmente se h4 médico regulador ele na regulagédo da ocorréncia define o grau de
risco e as condutas que serdo tomadas para prevencao.

PORQUE

Il. Durante o deslocamento para o atendimento do transporte a equipe pode entrar em
contato para receber orientacdes e esclarecimentos quanto aos procedimentos com a
vitima e viatura.

A respeito dessas assercoes, assinale a opgéo correta.

A | As asserc0Oes | e Il séo proposicOes verdadeiras, e a Il € uma justificativa correta da I.

As assercoes | e Il séo proposicoes verdadeiras, mas a |l ndo é uma justificativa correta da .

B
C | A assercao | € uma proposicéo verdadeira, e a Il € uma proposicao falsa.
D | A assercéo | € uma proposicao falsa, e a Il € uma proposic¢éo verdadeira.




